
오직 CPR 과 AED 로만 압박

수중�인공호흡은�절대�시행되지�않아야�함

-구급차�호출
PPE�(1)�에�올려�놓는다
인공호흡�장비�준비
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아니오

(1)개인 보호 장비 (PPE)
최소�필요�장비
-장갑,�안구까지�보호�가능한��마스크

(2) 적절한 호흡 유무 확인 방법
익사자와�거리를�두고�흉부가�움직이는지�육안으로�확인

절대�피해자의�구강�주위에�얼굴을�가까이�대지�말�것.
��

추가 정보

QR�코드를�클릭하거나�스캔하여�전체�설명서�및�최신�업데이트된�정보를�접한다

(4) 안전한 인공호흡 법

(선호도�순)�
-HEPA�필터가�있는�엠부백�사용
-HEPA�필터와�머리�붕대를�이용한�구강대�마스크
�를�통한�산소�공급
-머리�붕대와�비호흡기�마스크를�통한�보조산소�공급��

회복 후 관리
-비누와�물�또는�알코올성�살균제로�손을�씻는다.
-모든�장비를�안전하게�폐기하거나�오염물질을�제거한다.

코로나 시대의 CPR (익사시 흉부 압박 및 인공호흡)
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한국어

수중에서 구조된 익사자 의식 없음

(3) 위험수준이 낮은 소생 방법n
-개인�보호장비�착용�
-�아래�사항들을�확인�후�안전한�

�인공호흡을�시행한다.
-감염�가능성이�낮은�시설인가?
-지리적으로�감염�위험이�낮은�곳인가?
-저위험(나이가�어리거나�건강한)�구조자인가

익사자가�어린이인가?

First�Aid�혹은�유사�처치�시행
예익사자와�적절한�거리를

두고�호흡여부�확인� 호흡�하고�있는가?

소생방법의�위험�수준�평가
소생방법의�위험
수준이�낮은가?�

*중요사항
이 알고리즘을 제대로 적용하기 위해서

QR코드를 통하여 사용가능한 권장 사항과
함께 전체 설명을 읽고 이해해야 한다.

인공호흡을�시행�할�교육된
가족이나�혈연이�있는가?
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응급구조대원들이�도착할�때�까지�감시

안전한 인공호흡법을
적용한 CPR + AED  
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